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Copiar en el cuaderno y resolver las tareas, 

actividades o talleres también en el cuaderno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Definición de Grupo social 

Conjunto de personas que desarrollan roles e interactúan en una misma comunidad 

El concepto que nos ocupa en esta reseña dispone de una utilización recurrente en el ámbito de la 

sociología para designar con el mismo a aquel conjunto de individuos que despliegan roles 

recíprocos dentro de una misma comunidad. 

 

Características esenciales del grupo social 

 

Su forma estructurada y su larga duración en el tiempo son las dos características que 

principalmente nos permiten distinguirlo como tal, porque quienes lo componen, básicamente, 

accionan a través de las mismas normas, valores y con los mismos fines, los cuales serán los que en 

definitivas cuentas le aporten el bienestar común al grupo en cuestión. 

 

Tipos de grupos 

 

Existen dos tipos de grupos, los primarios y los secundarios. El primario es la familia y más que 

nada, su razón de ser estará dada por la convivencia diaria. El tipo de relación que en este se entabla 

es personalizada y sus miembros son irremplazables una vez que por x cuestión desaparecen. 

Y los secundarios, entre ellos la escuela, el trabajo, los equipos de deportes, se caracterizan por estar 

formados por cuestiones de afinidad, proyectos en común, cooperación y libertada a la hora del 

acuerdo entre sus integrantes. 

 

Entre las principales características que deberá observar el grupo para perdurar se cuentan las 

siguientes: cada miembro desempeñará un papel, deberá haber una comunicación y contacto fluido 

entre los componentes, existencia de normas e intereses. 

 

La importancia de integrar un grupo social 

 

En resumidas cuentas deberíamos decir que todas las personas necesitan relacionarse con sus pares, 

no en vano nacemos en el seno de una familia. Todos los grupos sociales, desde la familia y hasta el 

de los amigos de la vida nos aportan diversos beneficios que confluyen directamente en hacernos 

sentir mejor, amor, fuerza y motivación cuando lo necesitamos, nos dan sensación de pertenencia 

para que nos comprometamos aún más con el grupo y suman a nuestra autoestima y al 

reconocimiento que todos necesitamos para sentirnos bien y queridos. 

 

Cuando esto no ocurre, cuando una persona está sola y aislada, no tiene amigos, no tiene familia, 

grupo de pertenencia alguno, entre otros, sentirá un tremendo vacío y dolor que lo aislará de la 

sociedad y por supuesto le traerá aparejado dificultades emocionales. En grupo la vida es más 

llevadera, la soledad desaparece. 

 

TAREA 

ESCRIBE EL NOMBRE DE LOS GRUPOS SOCIALES QUE EXISTEN EN TU COMUNIDAD 

  


